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Mata Amritanandamayi, auf der ganzen Welt 
als Amma bekannt, ist eine der weltweit am meisten 
geachtete humanitäre und spirituelle Persönlichkeit. 
Amma stellt ihr Leben gänzlich in den Dienst der 
Armen, um körperliches und emotionales Leiden 
zu lindern. Amma tröstet, begeistert und ver-ändert 
Menschen durch ihre mütterliche Umarmung, ihre 
spirituelle Weisheit sowie ihr humanitäres Werk. 
Ihre grenzenlose Liebe und ihr Mitgefühl stehen über 
allen nationalen und religiösen Schranken. Für ihre 
außergewöhnlichen Beiträge zum Weltfrieden erhielt 
Amma 2002 den Gandhi-King Preis für Gewalt-
losigkeit der UNO. Ihre weltweit unter dem Namen 
„Embracing the World“ (Die Welt umarmen) bekann-
ten karitativen Projekte erreichen Millionen von Men-
schen auf der ganzen Welt. In Indien wurde Ammas 
Organisation deshalb ein beratender Status seitens 
der UNO verliehen.

Brahmachari Shubamrita Chaitanya lebt 
seit 1989 als Mönch und Schüler bei Amma, hält  
regelmäßig Vorträge, Kurse in Stressmanagement 
und Meditation in Europa, Australien, Afrika, Indien 
und im Mittleren Osten. Er verfügt über mehr als  
20 Jahre tiefe spirituelle Erfahrung, ist einer von  
Ammas engsten Schülern und einer ihrer persön-
lichen Übersetzer. Br. Shubamrita vermittelt sein Ver-
ständnis östlicher Spiritualität in einfacher und ver-
ständlicher Form. Er wird ebenfalls als begnadeter 
Sänger und Komponist spiritueller Lieder geschätzt. 
Während seines Programms in Wien wird er  
einen Vortrag über die zeitlosen spirituellen Prin-
zipien und deren Anwendung im heutigen täglichen 
Leben halten. Außerdem wird er spirituelle Lieder 
singen und eine kurze geführte Meditation anleiten.

embracing the world
www.embracingtheworld.org

„Liebe hilft uns  
physische,  
emotionale und  
intellektuelle Span-
nungen zu über-
winden; gleichzeitig 
schenkt sie uns 
Zufriedenheit und 
Freude.“ Amma


